
 1 

 
 

 
Norme Tesi  GdL 

 
Nei percorsi formativi GdL è essenziale un’attività di ricerca, che si conclude con una TESI.   
Questo vale per la Scuola Triennale e non solo per il Master, che noi consideriamo parte del ciclo 
integrale della formazione triennale. A tutti consigliamo di iniziare al più presto la progettazione del lavoro 
di tesi, che sarà seguito da noi nel suo sviluppo, facilitando con ciò anche una nostra supervisione della 
vostra operatività.  
Ciascuno potrà valersi della collaborazione di un docente GdL disponibile, che figurerà come correlatore 
della tesi. 
 
Indicazioni  
La  tesi dovrebbe attestare quanto meno un sapere, e quanto possibile un saper fare, nella nostra 
disciplina. 
 
Sono possibili tre tipi di tesi, anche combinati: 
1. Esperienza 
Una esperienza educativa o terapeutica, concretamente realizzata, elaborata ispirandosi allo schema 
operativo del Progetto Persona (descritto nel libro omonimo e altri testi in bibliografia). 
2. Osservazione e programmazione 
 a) Osservazione di comportamenti psico-sensomotori, quotidiani o ‘insensati’,  e dei linguaggi e di 
espressioni sia quotidiane sia artistiche : verbali, televisione, pubblicità, cinema, teatro, letteratura, 
pittura, musica, danza, … L’osservazione verrà fatta ispirandosi alle teorie e ai metodi della GdL.  
b) Programmazione di percorsi evolutivi pedagogico-terapeutici. 
3. Ricerca teorica:  
a) Approfondimenti di aspetti della disciplina;  
b) Confronti tra la GdL e altri approcci disciplinari.  
b) Ipotesi di percorsi evolutivi pedagogico-terapeutici. 
 
Redazione 
- La tesi dovrà essere individuale.  
- Presentare un testo scritto in versione cartacea A4 
- Font: Times New Roman, Arial o altri font di chiara lettura, grandezza 12 o 14 pt., interlinea 1° o 1,5 pt. 
- Quantità Pagine: minimo 50. 
- E’ possibile introdurre fotografie nel testo, o gallerie di foto alla fine, previo consenso dei soggetti      
fotografati. 
- Rilegatura: cartoncino leggero, bordo pressato e incollato. 
- Presentare DVD o CD con il file della tesi in formato word o pdf, anche un’ ulteriore documentazione 
audiovisiva dovrà essere presentata in DVD o CD. 
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Tempi e modalità di consegna degli elaborati 
Inviare mail iniziale con contatti, proposta tesi e scaletta-schema generale. 
2 mesi prima della data di discussione:  
Inviare gli elaborati man mano che vengono scritti.  
Gli elaborati verranno visionati e corretti dai Relatori. 
1 mese prima della data di discussione: 
Testo finale solo cartaceo non rilegato. 
Il Giorno stesso della data di discussione: 
1 copia della tesi rilegata da lasciare all’ UPMAT per l’archivio Tesi,  
1 copia DVD o CD del file di tesi in formato word o pdf, e copia di eventuali altri AudioVideo se in 
possesso. 
 
Discussione della Tesi 
Le tesi della Scuola Triennale e del Master,si discuteranno entro 2 anni dalla fine del percorso, nella 
sede di Roma, all’inizio (ottobre/novembre) e alla fine (maggio) dei corsi. Chi ritardasse dovrà fare un 
corso estivo di aggiornamento. 
 
Dove e Come inviare il materiale 
Dopo la mail iniziale, inviare tutti gli elaborati in formato cartaceo a: 
 UNIVERSITA’ POPOLARE MusicArTerapia – GLOBALITA’ DEI LINGUAGGI 
 Via San Giovanni In Laterano 22, 00184, ROMA. 

- non inviare per raccomandata. 
- inviare per posta ordinaria: se il plico e’ consistente, apporre la sovrascritta ‘PIEGO DI LIBRI’. 

 
Istruzioni per la Copertina 

(Intestazione e Frontespizio) 
 

(tesi master) 
 

 
(Tesi Scuola) 

 
Università di Roma Tor Vergata 

 
Master in MusicArTerapia 

nella Globalita’ dei Linguaggi 
Metodo Stefania Guerra Lisi 

 
Tesi di 

(cognome e nome del diplomando) 
 

(titolo della tesi) 
 

Relatore/i: Prof. Stefania Guerra Lisi 
Prof. Gino Stefani 

Eventuale correlatore 
 

(anno accademico) 

 
Università Popolare di MusicArTerapia 

 
Scuola Triennale di MusicArTerapia 

nella Globalita’ dei Linguaggi 
Metodo Stefania Guerra Lisi 

 
Tesi di Diploma di 

(cognome e nome del diplomando) 
 

(titolo della tesi) 
 

Relatore/i: Prof. Stefania Guerra Lisi 
Prof. Gino Stefani 

Eventuale correlatore 
 

(anno solare) 
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Istruzioni per il Titolo 
Nel titolo (o sottotitolo) si deve riconoscere che la tesi è nella GdL, con indizi come la dicitura ‘GdL’, o 
parole chiave, o nomi di teorie specifiche (es. 4 Elementi, Stili Prenatali, ecc.)       
Note e riferimenti bibliografici 
Note: evitarle, riducendole in testo corrente, o in citazioni. 
Citazioni: farle solo nel corso del testo: Es. “L’evoluzione psicomotoria è…” (Guerra Lisi, Stefani 2002, 
p.25); 
e in Bibliografia riportare il riferimento completo della pubblicazione. 
Istruzioni per la Bibliografia: 
Scrivere la Bibliografia in ordine alfabetico per cognome. 
Es.: Guerra Lisi. S., Stefani G., I Quattro Elementi nelle Arti e nella Vita, Borla, Roma 2002 
Per scrivere gli articoli:  
Es: Guerra Lisi. S., “L’arte di vivere”, in Curti P.G. (a cura di), Le stanze del  corpo,  ETS, Pisa 2007 
 
BIBLIOGRAFIA 
ESSENZIALE 
- S.Guerra Lisi, G.Stefani, Manuale di MusicArterapia, Carocci, Roma 2006 
- S.Guerra Lisi, G.Stefani, Il Corpo matrice di segni nella Globalità dei Linguaggi, Borla, Roma 2010 
- S.Guerra Lisi, G.Stefani, Gli Stili Prenatali nelle arti e nella vita, Borla, Roma 2001 
- Id., Id., Integrazione interdisciplinare nella Globalità dei Linguaggi, Franco Angeli, Milano 2008 
- Id., Id., I Quattro Elementi nella Globalità dei Linguaggi, Borla, Roma 2002 
- G.Stefani, S.Guerra Lisi, Dizionario di musica nella Globalità dei Linguaggi, LIM, Lucca 2004 
-  S. Guerra Lisi, G. Stefani, Pratiche e Metodi della MusicArTerapia nella Globalità dei Linguaggi, Borla   
2014. 
 
BIBLIOGRAFIA 
CONSIGLIATA 
Generale 
-  S.Guerra Lisi, Art RiBel, ETS, Lucca 2008 
- Id., Progetto Persona, Armando, Roma 2000 
- Id., SinestesiArti, 2/Borla, Roma 1998) 
- G.Stefani, S.Guerra Lisi, Sinestesia Arti Terapia (CLUEB 1999) 
- Id., Id., Arte e Follia, Armando, Roma 2002 
- Id., Id., Contatto, Comunicazione, Autismo, FrancoAngeli, Milano 2005 
- S.Guerra Lisi, La trans-formazione possibile, Del Cerro, Pisa 2006 
- S.Guerra Lisi, Il metodo della globalità dei linguaggi, Borla, Roma 1987  
 
Indirizzo pedagogico-didattico 
- Id., Il racconto del corpo, Borla, Roma 1992 
- Id., Occhio di Pino. Pinocchio, San Francesco, Italo Calvino, Borla 2003 
- Id., Continuità 1 e 2, Borla, Roma 1993-1997 
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Indirizzo educativo-terapeutico 
- S.Guerra Lisi, Psiche suono corpo-movimento musica-danza (ed.), Ed. Mus. PCC, Assisi 1987 
- S.Guerra Lisi, Come non spezzare il filo, Borla, Roma 1986 
- Id., Ri-uscire, Borla, Roma 1990 
- Id., Coma/Comunicazione, Capone, Lecce 2001 
- S.Guerra Lisi, G.Stefani e al., Musicoterapia nella Globalità dei Linguaggi, 2/Borla, Roma 1998 
- S.Guerra Lisi, P.G.Curti, Il viaggio dell’Eroe, ETS, Pisa 2003 
- Id., Id.,  Stereotipie e arte di vivere, ETS, Pisa 2004 
- Id., Id.,  Il senso del non senso. Persona e handicap, ETS, Pisa 2004 
- S.Guerra Lisi, G.Serazzi, Noi come Voi, Arti Terapie, Roma 2003* 
 
* Fuori catalogo 
 
I testi potranno essere acquistati: 
di persona presso il Centro Nazionale GdL, Via dei SS.Quattro 36/B, Roma, lungo l’anno; 
al Convegno Nazionale GdL a Riccione, in ottobre; 
sul sito www.bol.it o altra libreria interattiva.  

 
 

Stefania Guerra Lisi 
Gino Stefani 
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N O R M E 

per i corsisti del Master e  della Scuola GdL 
 
 
PARTECIPAZIONE ALLE LEZIONI 
Frequenza:  
obbligatoria per almeno 2/3 delle date in calendario; 
Puntualità:    
I ritardatari oltre 30 minuti non saranno più ammessi alle lezione/laboratorio, salvo motivate eccezioni. 
Anche lasciare la lezione prima della fine richiede una ragione motivata. 
 
VERIFICA ANNUALE 
Per gli iscritti al 1° Anno del Master e della Scuola:   
la verifica avverrà all’inizio del prossimo anno (inizio novembre), e consisterà nella verifica di 
conoscenza, con modalità di convisione, dei testi fondamentali sotto indicati. 
Per gli iscritti al 2° Anno del Master e 2°, 3° della Scuola:  
la verifica avverrà all’inizio dell’anno in corso nei modi e sui testi fondamentali più altri testi concordati in 
relazione alla stesura della tesi. 
Scopo:   
autovalutazione, coscientizzazione  delle conoscenze (e competenze) acquisite e della capacità di 
esporle. 
Oggetto:  
- i contenuti delle lezioni  svolte lungo l’anno; 
- i testi qui sotto indicati.  
 
TESTI: 
Consideriamo lo studio di 8 testi fondamentali, come quelli indicati, una soglia minima per la conoscenza 
della disciplina e per l’elaborazione del progetto di tesi finale. Gli altri libri della disciplina si sceglieranno 
poi secondo l’indirizzo personale. 
 
1° Anno Master e Scuola: Fondamentali: 
S.Guerra Lisi, G.Stefani, Manuale di MusicArterapia, Carocci, Roma 2006 
Id., Id., Pratiche e Metodi della MusicArTerapia nella Globalità dei Linguaggi, Borla, Roma 2014 
Id., Id., Il Corpo matrice di Segni nella Globalità dei Linguaggi, Borla, Roma 2010 
Id., Id., Gli Stili Prenatali nelle arti e nella vita, 2/ Borla, Roma 2001 
Id., Id., I Quattro Elementi nella Globalità dei Linguaggi, Borla, Roma 2002 
 
2° Anno Master e  Successivi Scuola:  
Indirizzo pedagogico-didattico 
S.Guerra Lisi, G.Stefani, Integrazione interdisciplinare nella Globalità dei Linguaggi, Franco Angeli,  
Milano 
Id, Id,, Dizionario di Musica nella Globalità dei Linguaggi, LIM, Lucca 2004 
S.Guerra Lisi, Occhio di Pino. Pinocchio, San Francesco, Italo Calvino, Borla 2003 
Id.,  SinestesiArti, 2/Borla, Roma 1998) 
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2° Anno Master e  Successivi Scuola:  
Indirizzo educativo-terapeutico:  
S.Guerra Lisi, MusicArTerapia. Alzheimer, Coma e Stati Modificati di Coscienza, ETS, Pisa 2009 
S.Guerra Lisi, G.Stefani e al., Musicoterapia nella Globalità dei Linguaggi, 2/Borla, Roma 1998 
Id., Id., Contatto, Comunicazione, Autismo, FrancoAngeli, Milano 2005 
S.Guerra Lisi, P.G.Curti,  Stereotipie e arte di vivere, ETS, Pisa 2004 
 
Altri testi:  
S. Guerra Lisi Il metodo della globalità dei linguaggi, Borla, Roma 1985  
Id., Progetto Persona, Armando, Roma 2000 
Id., Art RiBel, ETS, Lucca 2008 
G.Stefani, S.Guerra Lisi, Sinestesia Arti Terapia, CLUEB, Bologna 1999 
S.Guerra Lisi, G.Stefani,  Arte e Follia, Armando, Roma 2002 
Id,. Id., (ed.), L’integrazione: nuovo modello di sviluppo, 1998 
S.Guerra Lisi, La Trans-formazione possibile. Metodi in interazione, Del Cerro 2006 
P.G.Curti, S.Guerra Lisi, Il Viaggio dell’Eroe, ETS, Lucca 2003 
 
I testi potranno essere acquistati: 
- di persona presso il Centro Nazionale GdL, Via dei SS.Quattro 36/B, Roma, lungo l’anno o al 
Convegno Nazionale GdL a Riccione, in ottobre;  
- sul sito www.bol.it o altra libreria interattiva.  

 
 

Stefania Guerra Lisi 
Gino Stefani 

 
 
 

 


